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FORMACIÓN Y DESARROLLO
Servicios de apoyo que contribuyen al mejoramiento académico, laboral  y a la formación integral

CAPAZ: CONJUNTO DE ACTIVIDADES DE APOYO PARA EL APRENDIZAJE  

Actividades encaminadas a favorecer el desarrollo de aptitudes y actitudes positivas hacia el aprendizaje, en las que los estudiantes pueden potenciar sus habilidades cognitivas y afectivas, para contribuir al desempeño académico y la permanencia de los estudiantes.

· Curso electivo Cómo Estudiar Mejor: Curso de 6 sesiones de tres horas cada una, para promover la identificación del método de estudio personal, su conveniencia para responder a las exigencias universitarias y los factores individuales que lo condicionan, así como capacitar en el uso de técnicas de estudio que aporten a un mejor aprendizaje y al buen desempeño académico
· Curso electivo Desarrollo de la creatividad: curso de 8 sesiones para favorecer el auto-conocimiento, el desempeño crítico, creativo y recursivo ante la búsqueda de soluciones de situaciones complejas, difusas y diversas, por medio del desarrollo de proyectos.
· Curso de matemáticas básicas: curso corto para para re-aprender los conceptos básicos de las matemáticas: lógica, aritmética, álgebra, inecuaciones, geometría y trigonometría.
· Curso leer y escribir / Curso escritura académica: curso de 8 sesiones con la intención de proporcionar a los participantes elementos de lectura comprensiva de textos varios y de escritura clara, concisa y coherente, de tal manera que sirvan como aliciente para pensarse a sí mismos, como material y motivación para el proceso de la lecto-escritura de manera constante, como parte de su construcción intelectual personal
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